
                               

 

 

 

 

福井市玄関新設・オフィス施工事例 

  施工前 

  

 

 

 

 

 

 

                            

                                 

 

                               

 

 

 

 

  

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                               

 

 

 

 

 

 

        

    

  

夏に開催されたリフォーム雑誌のプチリフォームコンテストに応募しました。結果は入賞ならず(>_<)残念。 

記載しようと思いましたが、来年挑戦して入賞した暁には堂々と記事にさせて頂きます（笑） 

今回特別賞に受賞された方のアイデアが素晴らしく、気軽に真似できるのでお伝えします。 

 

                                   

                        

                         

 
  

 

 

 

                    

 

 

                      

 

ピクトにするナイスアイディア！分かりやすく覚えやすい。見た目が可愛いらしいですね！ 

                      

 

 

 

 

             イッセイホームから歩いて５分の焼鳥屋とり元さん。労基署の前にあります。 

             こちらのホールはどことなく「千と千尋の神隠し」油屋のような感じがしま

す。メニューは焼鳥だけでなく天ぷらにラーメン、魚料理もあって鶏肉が苦手

な方やお子様連れでも大丈夫です。焼鳥は大ぶりにカットしているので食べ 

応え抜群！炭火焼きは美味しいです。 

近頃、タッチパネルでの注文が増えましたね。 

ついつい多めに注文してしまい、最後にはお腹が               

パンパンになる羽目に（汗）タッチパネル注文に 

                         はご用心ってことで（笑） 

                           福井市開発 1 丁目 208 ℡ 0776-54-6696 

「ＧＯＴＯイート」キャンペーン、コロナ禍で打撃を受けている飲食店を応援して美味しいもの食べます 

 

                                        

 

 

 

 

 

           

  

かたいけの 
イッセイホームと皆さまを結ぶニュースレター 

ニュースレター 
〒910-0843 福井市西開発１丁目３０５－４ 

電話 ０７７６-５２-０８２２ 

    №50 

２０20年 10月

号 

イッセイホーム 

 

縁側を出入口スペースとしてリフォーム。 

もう一つの玄関を作りました。 
玄関新設・オフィス施工事例 

  
既存住宅を仕事可能なスペースと仕事専用の玄関に

リフォームしました。 
 
 

 

今
ま
で
テ
ナ
ン
ト
で
長
年
ご
商
売

を
さ
れ
て
い
た
お
客
様
。
自
宅
で
仕

事
が
で
き
る
よ
う
に
と
、
リ
フ
ォ
ー

ム
会
社
を
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、「
い

い
工
務
店
が
あ
る
よ
」
と
ご
友
人
。

即
、
イ
ッ
セ
イ
ホ
ー
ム
に
決
め
ら
れ

ま
し
た
。
既
存
住
宅
の
和
室
と
納
戸

を
一
部
屋
に
し
て
店
舗
に
、
縁
側
を

玄
関
に
リ
フ
ォ
ー
ム
し
ま
す
。
玄
関

を
設
置
す
る
こ
と
で
違
和
感
の
な
い

よ
う
な
外
観
デ
ザ
イ
ン
と
オ
ー
プ
ン

テ
ラ
ス
を
ご
提
案
。
光
が
射
し
込
む

玄
関
。
ポ
ー
チ
は
滑
り
に
く
く
汚
れ

が
つ
き
に
く
い
タ
イ
ル
を
お
薦
め
し

ま
し
た
。
外
壁
の
木
目
柄
と
断
熱
ド

ア
が
し
っ
く
り
と
し
て
い
て
存
在
感

が
あ
り
ま
す
ね
。 

                                                                          

ン
テ
ラ
ス
を
ご
提
案
。 

上
品
で 

                                                                                                                                     

自
宅
の
一
室
を
オ
フ
ィ
ス
や
店
舗
と
し

て
使
用
す
る
場
合
、
用
途
地
域
の
制
限

が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た

気
が
か
り
な
の
は
家
族
の
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
や
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
面
で
す
。
来
客
が

あ
る
の
な
ら
ば
、
ト
イ
レ
や
ミ
ニ
キ
ッ

チ
ン
の
設
置
、
オ
フ
ィ
ス
専
用
の
玄
関

を
造
り
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
部
分
は
入
室
で

き
な
い
よ
う
に
す
る
な
ど
配
慮
が
必
要

に
な
り
ま
す
。（
事
例
は
元
々
ト
イ
レ
が

あ
り
、
ミ
ニ
キ
ッ
チ
ン
を
取
り
付
け
ま

し
た
）
益
々
の
ご
発
展
を
祈
願
し
ま
す
。 

 

      

そ
し
て
パ
ッ

と
目
を
引
く 

 

の
が
床
タ 

 

ン
ス
の
宮
殿
の
床
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
造

ら
れ
た
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
風
タ
イ
ル
で

す
。
２
０
㎝
角
タ
イ
ル
の 

柄
を
組
み
合
わ
せ
て
貼 

り
付
け
て
い
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

タ
イ
ル
職
人
の
技
が
光

り
ま
す
。
既
存
ド
ア
は 

 
 
 
 

 

光
り
ま
す
。 

オ
ー
ナ
ー
様
が
手
を
か

け
て
再
利
用
。
真
鍮
の
ド
ア
ノ
ブ
、
鍵
、

モ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
、
ド
ア
塗
装
と
お
し

ゃ
れ
な
ド
ア
に
変
身
し
ま
し
た 

     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

上
品
な
色
使
い
や
ス
タ
イ
リ
ン
グ
が 

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
ス
タ
ッ

フ
の
皆
様
が
明
る
く
楽
し
く
お
仕
事
さ

れ
て
い
る
の
が
印
象
的
な
ハ
ン
ド
ル

様
。
益
々
の
ご
発
展
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

          

ｏ
ｋ 

 

                                                                                                                                                                     

         

  

モ
ダ
ン
な
外
観
、
建
物
表
面
は
ケ

イ
ミ
ュ
ー
フ
ィ
エ
ル
テ
を
選
ば
れ

ま
し
た
。
独
特
の
質
感
が
家
全
体

を
一
層
引
き
立
て
て
い
ま
す
。 

    

玄
関
ポ
ー
チ
は
木
目
柄
で
明
る
さ

と
温
か
み
を
出
し
て
い
ま
す
。 

内
装
ク
ロ
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す 

        

白
樺
の
木
目
柄
ク
ロ
ス
。
文
字
は

節
目
の
よ
う
に
見
え
て
、
所
々
に

さ
り
げ
な
く
ス
ヌ
ー
ピ
ー
の
イ
ラ

ス
ト
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
主
寝

室
の
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
に
採
用
。
大

人
ゴ
コ
ロ
を
く
す
ぐ
り
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

イッセイホームでは 

新型コロナウィルスの 

感染症拡大防止対策を 

行っています 

  

 

 

  

 

福井名物秋吉もいいけど、 

焼鳥  とり元 千の夢さん。 

 

通常使用しているスイッ
チ。分かりやすいように 
部屋の名前を入れていませ
んか？ 
だけど、文字が読めない 
小さいお子さんはわからな
いですよね。そこで考えら
れたプチリフォーム‼ 

 

 

費用 
０円 

白を基調とした清潔感の
ある広い仕事スペース！ 
 

ま
も
な
く
完
成
し
ま
す
。
夢
の
マ

イ
ホ
ー
ム
！
新
築
工
事 

始
め
て
の
お
打
ち
合
わ
せ
か
ら
約
１
年

の
月
日
を
重
ね
、
念
願
の
マ
イ
ホ
ー
ム

が
間
も
な
く
完
成
し
ま
す
。
若
い
ご
夫

婦
と
お
子
様
の
素
敵
な
住
ま
い
は
エ
ネ

ル
ギ
ー
消
費
性
能
向
上
計
画
の
認
定
を

受
け
ま
し
た
。
大
工
さ
ん
が
「
暑
い
夏
の

作
業
が
辛
く
な
か
っ
た
」
と
の
こ
と
。 

永
年
体
感
で
き
る
高
度
省
エ
ネ
型
の
住

ま
い
で
す
。
構
造
は
木
質
パ
ネ
ル
シ
ス

テ
ム
プ
レ
ウ
ォ
ー
ル
工
法
。
多
湿
、
多

雨
、
多
雪
な
福
井
の
気
候
特
性
を
考
慮

し
た
工
法
で
す
。 

 

      

そ
し
て
パ
ッ

と
目
を
引
く 

 

の
が
床
タ 

 

ン
ス
の
宮
殿
の
床
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
造

ら
れ
た
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
風
タ
イ
ル
で

す
。
２
０
㎝
角
タ
イ
ル
の 

柄
を
組
み
合
わ
せ
て
貼 

り
付
け
て
い
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

タ
イ
ル
職
人
の
技
が
光

り
ま
す
。
既
存
ド
ア
は 

 
 
 
 

 

光
り
ま
す
。 

オ
ー
ナ
ー
様
が
手
を
か

け
て
再
利
用
。
真
鍮
の
ド
ア
ノ
ブ
、
鍵
、

モ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
、
ド
ア
塗
装
と
お
し

ゃ
れ
な
ド
ア
に
変
身
し
ま
し
た 

     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

上
品
な
色
使
い
や
ス
タ
イ
リ
ン
グ
が 

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
ス
タ
ッ

フ
の
皆
様
が
明
る
く
楽
し
く
お
仕
事
さ

れ
て
い
る
の
が
印
象
的
な
ハ
ン
ド
ル

様
。
益
々
の
ご
発
展
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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光触媒で汚
れを分解。 
 

 

 
 

 

 



 

                

パソコンやスマートフォンの操作で指先を動かすことが多い現代。指先を使うことで脳は活性化しますが目

が疲れたり、肩が凝ったりと違うところに弊害が出ます。スマホ操作はほどほどにしておいて、ちょっとの時間

で『指先体操』をしませんか？指先を器用に使うことで血流がよくなり脳が活性化されます！ 

  ★ 足し算で指曲げ            

 

 

   

 

①左手親指を先に曲げておきます ②両手同時に 1 本ずつ曲げます。 ③[10]まで数えると元の状態に 

                順に曲げて[５]で左手小指を伸ばす。  戻ります。 

★ 親指でグーパー！ 

  

 

   

 

①両手の指を思いきり開きます  ②右手親指は外、左手親指は    ③手を開いた後、次は左右で 

                 中にして握ります        親指の位置を逆にして握ります 

  ★ 指でマラソン！？ 

①右手の人さし指と左手の親指、右手の親指と左手の人さし指をそれぞれ合わせて長方形をつくります。 

②次に右手親指と左手人さし指を離して、それぞれ反対の方向に回転させてまた長方形をつくります。 

   この動作を 30 秒～1 分ほど繰り返しましょう。 

動作が難しくなればなるほど、脳の活性化が期待できます。指の体操をしながら、「早口言葉」を言うと 

脳に刺激大ですよ。簡単そうで難しい(>_<)「隣の客はよく柿食う客だ」「赤巻紙・青巻紙・黄巻紙」・・・

途中で手がとまってしまいました（笑）楽しみながら脳トレしてくださいね～。 

  生姜でサッパリ！小松菜と厚揚げの炒めもの 

            油あげ（厚揚げ）の消費量日本一の本県。メイン料理にサブ料理、困ったときのお助

け食材と食卓に登場します。煮て、焼いて、炒めて、炊いて、レンチンして…どんな

料理がお好きですか？小松菜と厚揚げを生姜醤油で炒めるだけのササっとレシピを

紹介します。ボリューム満点、栄養満点、お子様の明日のテストは 100 点満点（笑） 

【材料２人分】小松菜 １袋 厚揚げ １枚  

『砂糖 大１/２ 醤油 大２ 酒 大１/２ 鶏ガラスープの素 小１  

生姜すりおろし 小１ ごま油 適量』 

① 小松菜は３等分、厚揚げは一口大に切る ② 『』内の調味料を混ぜ合わせておく 

③ フライパンにごま油を入れて小松菜を炒め、取り出す ④ ごま油を足して色がつくまで厚揚げを炒める 

⑤ 小松菜を戻して、②の調味料を入れて絡めれば出来上がり。  

普段から材料がありそうなもので手軽に一品作れますね。生姜の量は好みで加減してくださいね!(^^)! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  最後までお読み頂きありがとうございました 

 

 

 

 

 

  

  

 

 
 

 

 
 


